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         Je prépare ma séance grossesse:   

 

 

Quel est le meilleur moment pour planifier ma séance ? 

 

Vous voilà déjà au septième mois de grossesse ? Vos jolie baby-bump s’arrondit,  

c’est le moment parfait pour venir faire votre séance ! 

En extérieur ou au studio tout sera mis en œuvre pour sublimer vos courbes de  

grossesse.  

Pensez à réservez la date de votre séance dès le 6
eme 

mois de grossesse. 

 

 

 

 
                   Combien de temps dure la séance ? 

 
La séance durera environ 1h30. Nous prendrons 

le temps de faire connaissance et de choisir les 

tenues qui seront portées durant celle-ci. 

 

 

 

 

Que dois-je apporter ? 

 
A vrai dire c'est VOTRE séance, elle doit vous représenter. 

 

Je vous propose donc d'apporter une ou deux pièces confortables, 

que vous aimez porter ou dans lesquelles 

vous souhaitez apparaître sur les photos.  

Le but étant de mettre votre joli ventre rond en valeur, 

Les tenues près du corps sont plus appropriées.    

Pour le studio : Je vous demanderais également d'apporter : 

- des sous-vêtements noirs/blancs 

- débardeurs ou brassières noirs/ blancs 

- un soutien-gorge sans bretelle ou de couleur chaire. 

Autre suggestions studio/extérieur :  un jean qui ne ferme plus 

Ou un jean troué, toute autre pièce pouvant apporter un plus à notre séance 

(Kimono, veste en jean, veste en cuir, blazer, déshabillé, tee-shirt funny,  

Une jupe longue ou en tulle, une robe de cérémonie ...) ; 

Laissez libre cours à votre imagination, je vous guiderai sur la sélection 

de vos tenues le jour-j. 

Quelques tenues sont également disponibles en prêt au studio.  

Pour le papa et la  fratrie, privilégiez une tenue coordonnée  

Un haut noir ou blanc et un jean c’est simple mais efficace!  
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Le jour-J 
 
Optez pour un maquillage léger et naturel !  

Une coiffure lâchée, raide ou un léger mouvement glamour 

ne fera que mettre en valeur votre beauté naturelle !  

Pour une mise en beauté par une professionnelle  

directement au studio, merci de me prévenir le plus tôt 

possible !  

 

 

 
 
Pour une séance au studio, la session se déroulera en deux grandes parties : 
 
Les photos de famille : Tout d’abord, les photos avec les ainés (s’il y a) puis avec le papa. Ils pourront par la suite 

être libérés pour profiter de la cour du studio, patienter sagement dans un coin du studio ou partir. Dans tous les 

cas, je vous demanderais de veiller à ce qu’ils ne gênent pas le déroulement de la suite de la séance.  

  

Les mises en scène : Pour la seconde partie, le studio est équipé de nombreux accessoires, ce qui permettra de 

réaliser des clichés créatifs de la future maman dans différentes  

ambiances. 

 

 

Pour une séance en extérieur : 
 

Nous définirons un lieu ensemble où règnera l’harmonie entre 

La lumière naturelle, la diversité des décors de notre région 

et votre joli ventre rond, pour créer des clichés qui vous ressemblent.  

 

 

Et après :  
 

Vos 10 photos vous seront envoyées sur une galerie privée  

après avoir été travaillées. 

Il est possible de commander des tirages, livres, tableaux …  

Je vous invite à me contacter par téléphone ou mail. 

 

A savoir : 
- Une passion ou un thème vous tient à cœur et vous souhaitez le mettre en valeur à travers quelques clichés ?    

N’hésitez pas à m’en parler quelques jours avant la séance ! 
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